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わくわく広場（未就園児とその保護者）

いきいき広場（どなたでも可）

わくわく・いきいき広場

保育所体験
園見学

園庭開放

わくわく広場
寒天遊び

保育所体験
園見学

園庭開放

わくわく広場
皆で遊ぼう

秋分の日
保育所体験

園見学
園庭開放

＊ 保育所体験・園見学・ご希望の

    日の1週間前までにご連絡をお

坐禅会
１０：００～
１０：３０

保育所体験
園見学

園庭開放

光明雲龍　9月活動予定表  　光明第五保育園

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

敬老の日
誕生会

１０：００～
１０：３０

わくわく広場
リトミック

わくわく広場
しゃぼん玉

振替休日

保育所体験
園見学

園庭開放
    願い致します。

　（９：００～１６：３０）

＊ 園庭開放ご希望の方は、保育園

 　に直接おいで下さい。

　（９：３０～１６：３０）

＜ わくわく広場 ＞

保育所体験 わくわく広場
①日時： ９月４日（水）皆で遊ぼう

保育園の広間で保育士と一緒に歌を歌ったり、体操をしたりペープ

サートを見て遊びませんか？

場所：光明第五保育園 広間

受付： ９：５０ 事務所

時間：１０：００～１０：４５

対象：未就園児と保護者の方

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。

②日時 ９月１０日（火）寒天遊び

カラフルな寒天を手で触ってみる感触遊び。冷たい、形が崩れる様

子を楽しみましょう。

場所：光明第五保育園 0,1歳児保育室

持ち物：着替え一式、替えのオムツ

受付： ９：５０ 保育園事務所

時間：１０：００～１０：４５

対象：未就園児と保護者の方

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。

③日時： ９月２４日（火）しゃぼん玉

バブルガンから沢山のシャボン玉が出てきます。シャボン玉を追い

かけて遊びましょう。

場所：光明第五保育園 雲龍寺参道

受付： ９：５０ 事務所

時間：１０：００～１０：４５

対象：未就園児と保護者の方

*暑さ指数によって室内遊びに変更になることもあります。

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。

＜ わくわく広場 ＞

保育所体験 リトミック

カレンダーの見方
＜わくわく広場・いきいき広場＞

★お申し込み先★

住所：東京都八王子市山田町

１６８８ー２

電話：０４２－６６４ー０８５４

HP：http://www.koumyou5.net/

担当：瀬川・岸森

講師の先生をお招きし、リトミックを行います。リトミックとは、

音を聴き取る力やリズム感などの音楽的能力や表現力を養うだけで

なく、想像力や創造性、注意力、集中力、思考力なども引き出そう

とするものです。保育園の現場でも活動の一つとして取り入れてい

ます。一度体験しに来て下さい。

日時：９月１２日（木）

場所：光明第五保育園 広間

受付： ９：５０ 保育園事務所

時間：１０：００～１０：４５

対象：未就園児と保護者の方

＊９月１１日（水）までに保育園へご連絡下さい。



２


